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РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

   основного общего и среднего общего образования   

 МАОУ СОШ № 74 

на 2023-2024 учебный год 

 

Расписание 

занятий 

(день недели, 

время) 

Программы внеурочной деятельности 

К
л

а
сс

 

Форма 

проведения 

занятия 

Наименование рабочей 

программы 
Ф.И.О. педагога 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

10.15-10.55 

 5а 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Мир профессий (1ч.) 

 

3.Здоровый образ 

жизни (1ч.) 

Пшеничная 

Н.А. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

09.30-10.10 

 5б 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Мир профессий (1ч.) 

 

3.Математическая 

грамотность «Читаем, 

решаем, живем» (1ч.) 

Анищенко Ж.И. 



Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

09.30-10.10 

 5в 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Мир профессий (1ч.) 

 

3. Я – культурный 

человек (1ч.) 

Кондратьева 

А.А. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

09.30-10.10 

 5г 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Мир профессий (1ч.) 

 

3. Дорожка к своему Я 

(1ч.) 

Сухова С.Н. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

09.30-10.10 

 5д 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Мир профессий (1ч.) 

 

3. Я – культурный 

человек (1ч.) 

Царева А.А. 

Понедельник 

12.40-13.15 

 

Четверг  

12.40-13.15 

 

Суббота 

09.30-10.10 

6а 

каза

чий 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. История и 

современность 

кубанского казачества 

(1ч.) 

Лефтерова Л.П. 

Понедельник 

12.40-13.15 

 

Четверг  

12.40-13.15 

 

Суббота 

09.30-10.10 

6б 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Школа  безопасности 

(1ч.) 

Тимошина Е.П. 

 

 

 

Ильин В.Д. 

Понедельник 

12.40-13.15 

6в 

 

Очная 

 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

Брагина Н.И. 

 



 

Четверг  

12.40-13.15 

 

Суббота 

10.15-10.55 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Школа  безопасности 

(1ч.) 

 

 

Ильин В.Д. 

Понедельник 

12.40-13.15 

 

Четверг  

12.40-13.15 

 

Суббота 

11.00-11.40 

6г 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Школа  безопасности 

(1ч.) 

Волошенко 

С.А. 

 

 

 

Ильин В.Д. 

Понедельник 

12.40-13.15 

 

Четверг  

12.40-13.15 

 

Суббота 

11.45-12.25 

6д 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Школа  безопасности 

(1ч.) 

Дедух А.А. 

 

 

 

Ильин В.Д. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

12.30 – 13.10 

7а 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Лабораторный 

практикум по физике 

(1ч.) 

Бровко Н.Ю. 

 

 

 

 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

10.15-10.55 

7б 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Тайны русского 

языка (1ч.) 

Бублик С.Н. 

 

 

 

 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

 

7в 

 

Очная 

 

 

 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

 

Черная Ю.А. 

 

 



Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

09.30-10.10 

Очная 

 

 

Дистанционная 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Формирование 

культуры здоровья (1ч.) 

 

 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

11.00-11.40 

7г 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Тайны русского 

языка (1ч.) 

Харламова Г.В. 

 

 

 

 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

11.00-11.40 

7д 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Математическая 

грамотность «Читаем, 

решаем, живем» (1ч.) 

Езенкова И.А. 

 

 

 

 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

10.15-10.55 

8а 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Практикум по 

геометрии (1ч.) 

Некоз К.В. 

 

 

 

Анищенко Ж.И. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

11.00-11.40 

8б 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Практикум по 

геометрии (1ч.) 

Антонова Н.В. 

 

 

 

Анищенко Ж.И. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

 

Четверг  

08.00-08.35 

8в 

 

Очная 

 

 

 

Очная 

 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

Попова О.В. 

 

 



 

Суббота 

11.45-12.25 

 

Дистанционная 

 

3. Практикум по 

геометрии (1ч.) 

 

Анищенко Ж.И. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

10.15-10.55 

8г 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Практикум по 

геометрии (1ч.) 

Сабанцева О.С. 

 

 

 

Дедух А.А. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

11.45-12.25 

8д 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Практикум по 

геометрии (1ч.) 

Шаргала А.В. 

 

 

 

Езенкова И.А. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

12.30-13.10 

9а 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Очная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Культура здоровья 

(1ч.) 

Кондратьева 

Н.Д. 

 

 

Скичко И.В. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

13.20-14.00 

9б 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Очная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Культура здоровья 

(1ч.) 

Кондратьева 

Н.Д. 

 

 

Скичко И.В. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

14.10-14.50 

9в 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Очная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Культура здоровья 

(1ч.) 

Дедух Е.С. 

 

 

 

Скичко И.В. 

     



Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

15.00-15.40 

9г 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Очная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Культура здоровья 

(1ч.) 

Хамзина Т.Ш. 

 

 

 

Скичко И.В. 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

13.00-13.40 

10а 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Мой край в истории 

отечества (1ч.) 

Кондратьева 

А.А. 

 

 

 

 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

13.00-13.40 

10б 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Актуальные вопросы 

обществознания (1ч.) 

Пшеничная 

О.В. 

 

 

 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

13.00-13.40 

11а 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Литературная 

гостиная (1ч.) 

Сабанцева О.С. 

 

 

 

 

Понедельник 

08.00-08.35 

 

Четверг  

08.00-08.35 

 

Суббота 

13.00-13.40 

11б 

 

Очная 

 

 

Очная 

 

 

Дистанционная 

1.Разговоры о важном 

(1 ч.); 

 

2. Россия – мои  

горизонты (1ч.) 

 

3. Безопасные дороги 

Кубани (1ч.) 

Шауэрман О.А. 

 

 

 

 

 

Заместитель директора                                     М.В.Хуако 
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